
プロの農家に教わる

無農薬・有機の菜園づくり
～自然を再現しながら作物の力、主体性を引き出す手入れ～

安芸の山里農園はなあふ
代表者 森 昭暢

1. 「安芸の山里農園 はなあふ」の概要 ～多品目の草生栽培～
2. 健康な作物の姿、生育環境をイメージする
3. 種や種イモの選び方
4. 土の環境を整える
5. 周囲の生育環境を整える
6. 作物の主体性を引き出す栽培技術・管理の一例
7. 化学農薬に頼らない防除法
8. 種採りのすすめ


